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Zajisteni fyzickeho a psychického zdravi

- zrakova pohoda

- fyziologické potreby a cykly

pozn. Hygiena - dodrZzovani zasad pro uchovani zdravi a prevence infekénich onemocnéni.

V puUvodni terminologii se jednalo o obor zabyvajici se vSemi faktory ovliviiujicimi télesné
zdravi i duSevni pohodu ¢lovéka, sou€asné pojeti muze byt synonymem pro udrzovani Cistoty.
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Zajisteni fyzickeho a psychického zdravi

- dostateCné osvetleni prostoru

- podani barev

- vyhled

- spektralni slozeni

- pfitomnost okrajovych frekvenci
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,....kam nechodi Slunce, tam chodi lékar...."

— Je obnovitelnym zdrojem.

— Ma radu priznivych vlastnosti (zdravi).

— Hreje, I€Ci a tesi zadarmo.

- Vyuzivanim sSetfime elektrickou energii.

—Vyuzivani neni spojeno se znecistovanim zivotniho prostredi.
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Vykon statniho zdravotniho dozoru

- preventivni (HSHMP jako dotéeny spravni Ufad)

- bézny dozor (HSHMP jako kontrolni organ)
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zakon — provadeéci vyhlaska — technicka norma

(

Zakon 258/2000 Sb. ,,0 ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu*
ve znéni pozdéjsich predpisU

Zakon 183/2006 Sb. ,,zakon o Uzemnim planovani a stavebnim radu (stavebni zdkon)“
ve znéni pozdéjsich predpisl
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zakon — provadéci vyhlaska — technicka norma

Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. , kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci“
ve znéni pozdéjsich predpis(

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. ,,0 hygienickych pozZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani déti a mladistvych”
ve znéni pozdéjsich predpis(

Vyhlaska ¢. 238/2011 Sb. ,, o stanoveni hygienickych pozadavki na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku
v piskovistich venkovnich hracich ploch”
ve znéni pozdéjsich predpis(

Vyhlaska MMR €. 268/2009 Sb. ,, o technickych poZadavcich na stavby“
ve znéni vyhlasky ¢. 20/2012 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisl

Naftizeni ¢. 10/2016 MHMP, kterym se stanovuji obecné pozadavky na vyuzivani Uzemi a technické pozadavky
na stavby v hlavnim mésté Praze (PSP)



HYGIENICKA . STARAME SE SPOLECNE |
STANICE _ R e 2R
HLAVNIHO MESTA

PRAHY

zakon — provadéci vyhlaska — technicka norma

Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. , kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci“
ve znéni pozdéjsich predpis(

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. ,,0 hygienickych pozZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani déti a mladistvych”
ve znéni pozdéjsich predpis(

Vyhlaska ¢. 238/2011 Sb. ,, o stanoveni hygienickych pozadavki na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku
v piskovistich venkovnich hracich ploch”
ve znéni pozdéjsich predpis(

Vyhlaska MMR €. 268/2009 Sb. ,, o technickych poZadavcich na stavby“
ve znéni vyhlasky ¢. 20/2012 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisl

Naftizeni ¢. 10/2016 MHMP, kterym se stanovuji obecné pozadavky na vyuzivani Uzemi a technické pozadavky
na stavby v hlavnim mésté Praze (PSP)
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Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. , kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci“

ve znéni pozdéjsich predpisl

- minimalni hodnoty denniho, umélého a sdruzeného osvétleni

- pracovisté bez denniho osvétleni

- venkovni pracovisté

- nouzové osvétleni

- prace se zobrazovacimi jednotkami

- minimalni opatreni k ochrané zdravi pfi praci

- Udrzba a bezpecCnost

- vazba na CSN
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Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb.
,,0 hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych”
ve znéni pozdéjsich predpisl
- pozadavky a minimalni hodnoty denniho, umélého a sdruzeného osvétleni
(u¢ebny, ubytovaci zatizeni, sportovisté, zarizeni pro rekreaci (!)

- prace se zobrazovacimi jednotkami

- Udrzba a bezpecnost

- vazba na CSN
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Vyhlaska ¢. 238/2011 Sb. ,,
o stanoveni hygienickych pozadavkid na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich
venkovnich hracich ploch”
ve znéni pozdéjsich predpisl
- pozadavky a minimalni hodnoty umélého osvétleni krytych bazénu

- houzové osvéetleni

- vazba na CSN
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CSN 73 00580 -1, 2, 3 a 4 Denni osvétleni budov

CSN EN 12464 -1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostor, Cast1: Vnitfni pracovni prostory
CSN EN 12464 -2 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostor, Cast2: Venkovni pracovni prostory
CSN EN 12193 Svétlo a osvétleni - Osvétleni sportovist

CSN EN 1838 Svétlo a osvétleni - Nouzové osvétleni

CSN 36 0020 Sdruzené osvétleni

CSN 36 0011 Mé&Feni osvétleni vnitinich prostor(
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OSVETLENI denni

Wipoiet denniho osvétleni dle CSH 73 05 80 7 A

“Widls 4.0.3.7 - 13.1.2008, Copyright [] 2002-05, ASTRA 92 a5, Jlin
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PRAXE
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HYGIENICKA

STANICE
HLAVNIHO MESTA

plocha osvétlraciho obvom 1,2914 [m]
plocha osvétloraci wiphe 1,2762 [m]
Eoeficient esvétlovaciho otvoru 067 [-]
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Dekuji za pozornost.
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